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Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w partnerstwie z Zaktadem
Ubezpieczeri Spofecznych i Centralnym Instytutem Ochrony Pracy-Panstwowym Instytutem Badawczym
realizuje pilotazowo od 1 wrzeénia 2019 roku nowy typ wsparcia dla oséb, ktére z powodu wypadku lub
pogorszenia sie stanu zdrowia nie moga wykonywaé swojej dotychczasowej pracy i w zwigzku z tym
wymagajg przekwalifikowania zawodowego. Wsparcie finansowane jest ze érodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach projektu koncepcyjnego Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu
kompleksowej rehabilitacji umozliwiajgcej podjecie lub powrét do pracy, w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj.

Projekt ma na celu przygotowanie i przetestowanie modelu kompleksowej rehabilitacji, utatwiajacej
podjgcie lub powrdt do aktywnosci spotecznej lub zawodowej os6b, ktére z powodu choroby lub wypadku
stracity mozliwos¢ wykonywania dotychczasowego zawodu, ale chciatyby podjac inng prace, adekwatng do
ich zainteresowan i stanu zdrowia. To réwniez oferta dla tych oséb, ktére ze wzgledéw zdrowotnych nigdy
nie pracowaty, lecz chciatyby zmieni¢ te sytuacje — zdoby¢ zawéd i podjac satysfakcjonujacg prace
odpowiednig do ich mozliwosci zdrowotnych. Jest to nowatorskie na gruncie polskim rozwigzanie, majace
na celu podniesienie jakosci i skutecznosci rehabilitacji osob zagrozonych niepetnosprawnoscia lub juz nig
dotknigtych, tak aby mogly aktywnie uczestniczyé w zyciu zawodowym i spotecznym. Zatgczam skan folderu
projektu.

Projekt stanowi realizacje nastepujacych zapiséw Strategii na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju:
»W przypadku osob niepetnosprawnych, nalezy koncentrowaé sie na tworzeniu warunkéw do ich
wczesnego powrotu do pracy i utrzymania sie w zatrudnieniu m.in. poprzez stymulacje motywacji,
rehabilitacjg zdrowotna, uzupetnianie kwalifikacji czy likwidacje barier mentalnych i $rodowiskowych.
W tym celu nalezy stworzyc sie¢ synergicznych powigzan pomiedzy réznymi instytucjami (np. ZUS, KRUS,
PFRON, JST, placowki medyczne). Istnieje takze koniecznoéé¢ podejmowania kompleksowych i wielo-
wymiarowych dziatan z zakresu rehabilitacji medycznej (w tym psychologicznej), spotecznej i zawodowe;j,
prowadzgcych do petnego wiaczenia spotecznego przy zastosowaniu Migdzynarodowe]j Klasyfikacji
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF)”.

Wsparcie jest realizowane w formie Osrodkéw Rehabilitacji Kompleksowej, ktére powstaty w:
Wagrowcu (woj. wielkopolskie), Ustroniu (woj. élaskie), Grebiszewie (woj. mazowieckie) oraz Nateczowie
(woj. lubelskie). Rehabilitacja kompleksowa rozpoczyna sie od doktadnej oceny przez zespét specjalistdw
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ztozony z lekarzy, rehabilitantow, psychologow i doradcéw zawodowych stanu zdrowia Uczestnika, jego
kondycji psychicznej oraz mozliwoéci rozwoju zawodowego.

Na tej podstawie przygotowany zostaje Indywidualny Program Rehabilitacji dostosowany do
potrzeb i mozliwoéci danej osoby. Okreslony jest w nim cel rehabilitacji, dobrane do niego dziatania
(zabiegi, szkolenia, spotkania ze specjalistami itp.) oraz harmonogram dziatar i sposéb oceny ich efektow.

Na rehabilitacje kompleksowa sktadaja sig trzy moduty: zawodowy, psychospoteczny i medyczny,
realizowane réwnolegle w jednym Osrodku.

Modut zawodowy, utatwia wejécie lub powrét na otwarty rynek pracy albo zatozenie dziatalnosci
gospodarczej. W ramach tego modutu Uczestnik bierze udziat w: indywidualnych sesjach z doradcg
zawodowym, warsztatach uczacych funkcjonowania na rynku pracy, szkoleniu z obstugi komputera,
szkoleniu zawodowym koriczacym sie egzaminem i wydaniem dyplomu potwierdzajacego kwalifikacje -
trwajace $rednio 5 miesigcy, pomocy w znalezieniu zatrudnienia oraz jego utrzymaniu.

Modut psychospoteczny, ukierunkowany jest na wzmocnienie kompetencji spotecznych
i psychologicznych uczestnikéw projektu iich rodzin.

Modut medyczny, czyli dziatania majgce na celu usprawnienie i poprawe stanu zdrowia poprzez
spektrum zabiegow rehabilitacyjnych —w wymiarze $rednio 1 godziny dziennie.

Catoé¢ dziatan w Oérodku dostosowana jest do mozliwosci i potrzeb danej osoby, a przewidywany
czas pobytu to okoto 6 miesigcy. Rezultatem udziatu w Projekcie bedzie podjecie zatrudnienia na otwartym
rynku pracy.

Zapraszam Paristwa do wspotpracy przy informowaniu i pozyskiwaniu potencjalnych Uczestnikow
Projektu o mozliwosciach skorzystania z ustug Oé¢rodkdw Rehabilitacji Kompleksowej. Mogg to byc
spotkania z potencjalnymi uczestnikami zorganizowane przez Panstwa,
na ktére przyjedzie ekspert prezentujacy zakres oferty Oérodkéw lub wysytka folderéw oraz plakatow
informujacych o rehabilitacji kompleksowej. Udziat w Projekcie jest w catosci finansowany z EFS i budzetu
Panstwa.

Jeéli chcieliby Paristwo wzigé udziat przekazaniu informacji do potencjalnych Uczestnikdw prosimy
o kontakt z Kierownikiem Projektu PFRON Panig Joanna Diugokecka, tel.. 22 505 58 56, mail:
idlugokecka@pfron.org.pl lub Zastepca Kierownika Projektu PFRON Pania Ewg Ptodzien-Patasz, tel.: 22 505
57 66, mail: eplodzien@pfron.org.pl.
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