
 

 

Załącznik nr 12: Formularz do wymiany informacji pomiędzy podmiotami realizującymi 

projekty w Osi Priorytetowej VIII i Osi Priorytetowej IX RPO WM 2014-2020 

 

Nr Projektu: RPMA.09.02.01-14-j474/23 

Tytuł Projektu: DZIELNE MISIE! Usługi społeczne i zdrowotne dla rodziców i dzieci 

niepełnosprawnych z Województwa Mazowieckiego - II. edycja 

Beneficjent: Instytut „Dzielny Miś” Sp. z o.o. 

Kontakt do biura Projektu: dotacja@dzielnymis.pl; tel. 698 545 450 

 

1. Formy wsparcia 

Dzieci: 

- Szczegółowa diagnoza rodziny oraz samego 

dziecka z niepełnosprawnością, prowadzona 

przez psychologa (1h) i fizjoterapeutę (1h), 

w wyniku której stworzona zostanie 

indywidualna ścieżka wsparcia stworzona 

dla każdego uczestnika/czki, zawierająca 

m.in. plan pracy terapeutycznej; 

- Wsparcie w formie dziennego, 

krótkookresowego pobytu w postaci  

turnusów rehabilitacyjnych w siedzibie 

Instytutu. Pojedynczy turnus trwał będzie 5 

dni w wymiarze średnio 2 godzin dziennie a 

jego termin ustalany będzie z opiekunem 

faktycznym indywidualnie. Projektodawca 

przyjął średnią ilość 3 turnusów na dziecko 

natomiast ich ostateczna liczba oraz 

specyfika będzie kwestią indywidualną i 

wynikać będzie z zapisów indywidualnej 

ścieżki wsparcia. W trakcie trwania turnusu 

dzieci niepełnosprawne uczyły się będą 

funkcjonowania w życiu codziennym a 

dodatkowo korzystały będą z terapii 

dostosowanej do indywidualnych potrzeb, w 

postaci np.: rehabilitacji funkcjonalnej,  

funkcjonalnej terapii kończyn górnych, 

rehabilitacji funkcjonalnej z wykorzystaniem 

elektrostymulacji, zajęć logopedycznych, 

zajęć z nauki mowy alternatywnej, zajęć 

psychologicznych, integracji sensorycznej, 

wibroterapii i innych 

Rodzice/opiekunowie prawni: 

- Wsparcie w formie dziennego, 

krótkookresowego pobytu w 

postaci  turnusów 

rehabilitacyjnych dla dzieci w 

siedzibie Instytutu. Pojedynczy 

turnus trwał będzie 5 dni  

w wymiarze średnio 2 godzin 

dziennie a jego termin ustalany 

będzie z opiekunem faktycznym 

indywidualnie. Projektodawca 

przyjął średnią ilość 3 turnusów 

na dziecko (a więc średnio 15 dni 

opieki wytchnieniowej w trakcie 

projektu dla rodzica/opiekuna 

prawnego) natomiast ich 

ostateczna liczba oraz specyfika 

będzie kwestią indywidualną i 

wynikać będzie z zapisów 

indywidualnej ścieżki wsparcia. 

W trakcie turnusów opiekunom 

faktycznym udzielana jest tzw. 

opieka wytchnieniowa 

(pozostawiają oni dziecko pod 

kuratelą opiekunów – 

terapeutów aby w wolnym 

czasie realizować swoje plany 

prywatne - edukacyjne, 

zawodowe, itd.); 

- Szkolenia realizowane w formie 

zdalnej lub stacjonarnej, dla 37 

rodziców/opiekunów prawnych 

dzieci biorących udział w 

projekcie - do wyboru na 

podstawie ich deklaracji, m.in.: - 

Jak żyć z osobą z Mózgowym 
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Porażeniem Dziecięcym; - 

Szkolenie podstawowe z 

pierwszej pomocy 

przedmedycznej świadczonej dla 

dzieci z niepełnosprawnością; - 

Jak dbać o osobę 

niepełnosprawną nie szkodząc 

sobie;  - Ergonomia życia osób 

niepełnosprawnych lub inne 

wynikające ze zgłoszonych w 

formularzu rekrutacyjnym 

potrzeb 

 

3. Grupa docelowa 

Dzieci: 

37 osób niesamodzielnych (14 Kobiet i 23 

Mężczyzn) tj. dzieci z niepełnosprawnością, 

w tym 6 z zaburzeniami psychicznymi oraz 4 

przybyłe do Polski z powodu konfliktu 

zbrojnego na ter. Ukrainy po 24.02.22, w 

wieku do 18. roku życia, zamieszkujących na 

terenie województwa mazowieckiego. 

Spośród 37 ww. dzieci  20 stanowić będą 

dotychczasowi podopiecznymi Instytutu a 

17 będą to dzieci nie korzystające 

dotychczas z opieki Instytutu  

Rodzice/opiekunowie prawni: 

37 rodziców/opiekunów 

prawnych (32 Kobiet i 5 

Mężczyzn)  będących 

opiekunami faktycznymi ww. 

dzieci, stanowiących otoczenie 

dzieci objętych wsparciem w 

projekcie, w zakresie 

niezbędnym do tegoż wsparcia, 

zamieszkujących na terenie 

województwa mazowieckiego 

4. 
Szczegółowe warunki 

udziału w Projekcie 

Kryteria formalne: 

• Dziecko: 

- jest dzieckiem do 18 roku życia, z 

orzeczoną niepełnosprawnością; 

- zamieszkuje na obszarze województwa 

mazowieckiego; 

- rodzic/opiekun prawny zgłasza z 

własnej inicjatywy chęć udziału dziecka 

w projekcie; 

• Rodzic/opiekun prawny: 

- jest rodzicem/opiekunem prawnym 

dziecka biorącego udział w procesie 

kwalifikacji do projektu; 

- zamieszkuje/uczy się/pracuje na 

obszarze województwa mazowieckiego; 

- zgłasza z własnej inicjatywy chęć 

udziału w projekcie; 

Kryteria preferowane: 

- dziecko z rodziny 

korzystającej z Programu 

Operacyjnego Pomoc 

Żywnościowa 2014-20 – 15 

punktów; 

- dziecko z rodziny w której 

dochód nie przekracza 150% 

właściwego kryterium 

dochodowego (na os 

samotnie gospodarującą lub 

na os w rodzinie), o którym 

mowa w ustawie z dnia 12 

marca 2004 r. o pomocy społ. 

- 15 punktów; 

- dziecko z zaburzeniami 

psychicznymi – 10 punktów; 

- dziecko z 

niepełnosprawnością znaczną 

lub niepełnosprawnościami 

sprzężonymi -  

10 punktów; 

- dziecko z 

niepełnosprawnością 

umiarkowaną - 5 punktów;  

- dziecko z rodziny objętej 

opieką Ośrodka Pomocy 

Społecznej - 5 punktów; 

- dziecko z rodziny z rodzicem 

samotnie wychowującej 

dziecko - 5 punktów; 

- dziecko z rodziny 

wielodzietnej - 5 punktów; 



- dziecko przybyłe do Polski z 

powodu konfliktu zbrojnego 

na terenie Ukrainy  

po 24.02.2022 r. – 5 punktów 

5. 
Harmonogram 

realizacji projektu 

od 24.08.2023 r. (rozpoczęcie rekrutacji) do 31.12.2023 r. (zakończenie 

realizacji projektu)  
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