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WYKAZ PORAD GRUPOWYCH | SPOTKAN INFORMACYJNYCH PLANOWANYCH

DO REALIZACII

W POWIATOWYM URZEDZIE PRACY W WYSZKOWIE W | KWARTALE 2019 r.

DATA TEMATYKA PORAD | INFORMACII
STYCZEN
10.01.2019 Godzina 9.00i 11.00 SPOTKANIE INFORMACYJNE (okotfo 1 godziny)
(cz.wa.rtek) pn.,, Prawa i obowigzki oséb bezrobotnych. Podstawowe ustugi
i instrumenty rynku pracy oferowane przez PUP.”
23.01.2019 Godzina 09.00 — 12.00 PORADA GRUPOWA (okoto 3 godzin)
(¢roda) pn. ,,Metody poszukiwania pracy. Jak skutecznie poruszac sie po rynku pracy.”
LUTY
08.02.2019 Godzina 9.00i 11.00 SPOTKANIE INFORMACYJNE (okoto 1 godziny)
(' : ;ek) pn. ,, Prawa i obowigzki os6b bezrobotnych. Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy
Pl oferowane przez PUP.”
21.02.2019 Godzina 09.00 — 12.00 PORADA GRUPOWA (okoto 3 godzin)
zwartek pn. ,, Poznaj siebie — bilans umiejgtnosci i predyspozycji zawodowych.”
(czwartek)
MARZEC
07.03.2019 Godzina 9.00 i 11.00 SPOTKANIE INFORMACYINE (okoto 1 godziny)
( .wa.rtek) pn. ,,Prawa i obowigzki oséb bezrobotnych. Podstawowe ustugi
N i instrumenty rynku pracy oferowane przez PUP.”
20.03.2019 Godzina 09.00 — 12.00 PORADA GRUPOWA (okoto 3 godzin)
(éroda) pn. ,Autoprezentacja — pierwszy krok do sukcesu.”

TERMINY PRZYJMOWANIA ZGtOSZEN

Zapisy odbywaja sie w Powiatowym Urzedzie Pracy w Wyszkowie
osobiscie od poniedziatku do pigtku w pokoju nr 18
w godzinach od 08.30 do 14.30

najpdzniej na 7 dni przed planowanym terminem zajec.

Porada grupowa oraz spotkania informacyjne odbywaja sie w Powiatowym Urzedzie Pracy

w Wyszkowie w pokoju nr 1.

Prowadzone sa metoda warsztatowa w grupach sktadajacych sig max. z 16 0s0b.




